
CAMPIONATI ITALIANI COASTAL ROWING 2026 

Ipotesi di programma gare provvisorio - Pesaro, 3-4 ottobre 2026 

Criteri: nessuna batteria; Master sui 3.000 m, massimo 2 gare nella stessa categoria di età con almeno 2 ore tra una gara e l’altra; U19, U23 e 
Senior sui 6.000 m; gare PR3 II C4x+ M e Mix sui 1.700 m il sabato mattina; percorsi diversi utilizzati in blocchi separati. 

 

1. Sintesi del programma 
Fascia Categorie / attività Percorso 

Sabato 08:00-14:10 circa Master + PR3 II 3.000 m / 1.700 m 

Sabato 14:40-16:25 Under 19 + Under 23 6.000 m 

Sabato 17:10 circa Premiazioni - 

Domenica 08:00-10:20 circa Master 3.000 m 

Domenica 11:10-12:20 Senior 6.000 m 

Domenica 13:00 circa Fine gare / premiazioni - 

 

2. Sabato 3 ottobre 

2.1 Master - blocco 1 

Wave Gara 1 Gara 2 Gara 3 

08:00 C2x U43 Mix C4x+ 43-54 F C1x 55-64 F 
08:20 C2x 43-54 M C4x+ 55-64 M - 
08:40 C2x Over 64 M C4x+ Over 64 F - 

2.2 Atleti PR3 II - 1.700 m 

Le due gare vengono concentrate tutte insieme entro metà mattinata. 

Ora Gara 

09:20 C4x+ PR3 II M 

09:23 C4x+ PR3 II Mix 

2.3 Master - blocco 2 
Wave Gara 1 Gara 2 Gara 3 

10:00 C4x+ U43 M C2x 55-64 F - 
10:20 C4x+ U43 F C2x 43-54 Mix - 
10:40 C2x 55-64 M C4x+ Over 64 M C1x Over 64 F 

2.4 Master - blocco 3 
Wave Gara 1 Gara 2 Gara 3 

12:00 C2x U43 M - - 
12:20 C1x U43 F C4x+ 43-54 M - 
12:40 C1x 43-54 F C2x 55-64 Mix C4x+ Over 64 Mix 

Cambio percorso: 13:05-13:30 circa, passaggio dal 3.000 m al giro lungo da 6.000 m con riposizionamento di giudici e mezzi di 
assistenza. 
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2.5 Under 19 - 6.000 m 
Wave C1x C2x (+3') C4x+ (+6') 

13:30 C1x U19 F C2x U19 M C4x+ U19 F 
14:05 C1x U19 M C2x U19 F C4x+ U19 M 
14:40 - C2x U19 Mix - 

2.6 Under 23 - 6.000 m 
Wave C1x C2x (+3') C4x+ (+6') 

15:15 C1x U23 F C2x U23 M C4x+ U23 F 
15:50 C1x U23 M C2x U23 F C4x+ U23 M 
16:25 - C2x U23 Mix - 

Fine gare sabato: indicativamente entro le 16:50, con premiazioni a seguire intorno alle 17:10. 

3. Domenica 4 ottobre 

3.1 Master - blocco 4 
Wave Gara 1 Gara 2 Gara 3 

08:00 C4x+ U43 Mix C1x 43-54 M C2x 43-54 F 
08:20 C4x+ 55-64 Mix C1x Over 64 M C2x Over 64 F 

3.2 Master - blocco 5 
Wave Gara 1 Gara 2 Gara 3 

10:00 C1x U43 M C2x U43 F C4x+ 43-54 Mix 
10:20 C1x 55-64 M C4x+ 55-64 F C2x Over 64 Mix 

Cambio percorso: 10:45-11:10 circa, passaggio dal 3.000 m al 6.000 m. 

3.3 Senior - 6.000 m 
Wave C1x C2x (+3') C4x+ (+6') 

11:10 C1x Senior F C2x Senior M C4x+ Senior F 
11:45 C1x Senior M C2x Senior F C4x+ Senior M 
12:20 - C2x Senior Mix - 

Fine gare domenica: indicativamente entro le 12:50-13:00. 

4. Verifica del vincolo Master delle 2 ore 
La sequenza è costruita in modo che un atleta Master possa iscriversi a un massimo di due gare nella propria categoria di età 
mantenendo almeno 2 ore tra due possibili partenze compatibili. Esempio U43 maschile: 

Gara Orario 

C2x U43 Mix Sabato 08:00 

C4x+ U43 M Sabato 10:00 

C2x U43 M Sabato 12:00 

C4x+ U43 Mix Domenica 08:00 

C1x U43 M Domenica 10:00 
 


